ANEXA Nr. 30A

A. PACHET DE SERVICII MEDICALE DE BAZA PENTRU INGRIJIRI MEDICALE LA
DOMICILIU

Nr.

ot Serviciul de ingrijire medicala la domiciliu

1. |Masurarea parametrilor fiziologici: temperatura, respiratie, puls, TA, diureza si scaun; recomandarea serviciului se face de catre
medici pentru toti parametrii prevazuti, respectiv: temperatura, respiratie, puls, TA, diureza si scaun

2. | Administrarea medicamentelor:

2.1. intramuscular - in afara injectiilor cu produse de origine umana

2.2. subcutanat - in afara injectiilor cu produse de origine umana

2.3. intradermic - in afara injectiilor cu produse de origine umana

2.4. oral

2.5. pe mucoase

3. |Administrarea medicamentelor intravenos - in afara injectiilor si perfuziilor cu produse de origine umana, cu respectarea
legislatiei in vigoare

4. | Sondaj vezical, ingrijirea sondei urinare si administrarea medicamentelor intravezical pe sonda vezicala, la barbati se efectueaza
de catre medicul care Tsi desfasoara activitatea intr-o forma legala la furnizorul de ingrijii medicale la domiciliu
- implica obligatoriu toaleta locala genitala si schimbarea sondei fixe la 6 zile

5. | Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasa, cu respectarea legislatiei in vigoare, in afara perfuziilor cu produse de
origine umana.

6. [Alimentarea artificiald pe gastrostoma/sondagastricd/nazogastrica si educarea asiguratului/apartinatorilor

7. |Alimentarea pasiva, pentru bolnavii cu tulburari de deglutitie, inclusiv instruirea asiguratului/apartinatorului

8. |Clisma cu scop evacuator /terapeutic

9. |Spalatura vaginala in cazuri de deficit motor

10. [Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit: mobilizare, masaj,
aplicatii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor

11. |Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: posturi de drenaj bronsic, tapotaj, fizioterapie respiratorie

12. [Ingrijirea plagilor simple si/sau suprainfectate/suprimarea firelor

13. [Ingrijirea escarelor multiple

14. |Ingrijirea stomelor

15. [Ingrijirea fistulelor

16. |Ingrijirea tubului de dren gi instruirea asiguratului

17. |Ingrijirea canulei traheale si instruirea asiguratului




18. |Aplicarea de plosca, bazinet, condom urinar, mijloc ajutator pentru absorbtia urinei; este inclus si mijlocul ajutator pentru
absorbtia urinei, minim 2 mijloace ajutatoare pentru absorbtia urinei/zi.

19. [Alimentatie parenterala - alimentatie artificiala pe cateter venos central sau periferic se acorda de catre spitalele cu structuri
organizate ca  furnizori de ingrijii  la  domiciliu autorizate sa efectueze acest tip de serviciu.
Serviciul nu include alimentele specifice.

20. |Kinetoterapie individuala
se efectueaza doar de fizioterapeutul care isi desfasoara  activitatea intr-o forma legala la
furnizorul de ingrijiri medicale la domiciliu

21. |Logopedie individuala
se efectueazda doar de logopedul, care isi desfasoara  activitatea intrro forma legald la
furnizorul de ingrijiri medicale la domiciliu

22. |Masajul limfedemului
- se efectueaza doar de fizioterapeutul care isi desfasoara activitatea intr-o forma legala la furnizorul de ingrijiri medicale la
domiciliu si atesta pregatirea profesionala in drenaj limfatic manual

23. |Evaluarea manuala a fecaloamelor

Recoltarea produselor biologice, cu respectarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
24 |si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale aprobate
prin Ordinul MS nr. 1226/2012 (sange, urina, materii fecale);

NOTA:

Serviciile de ingrijire medicala la domiciliu se acorda in conditiile stabilite prin anexa nr.
31A la prezentul ordin.

B. PACHETUL DE SERVICII PENTRU PACIENTII DIN STATELE MEMBRE ALE UNIUNII
EUROPENE/SPATIULUI ECONOMIC EUROPEAN/CONFEDERATIA
ELVETIANA/REGATUL UNIT AL MARII BRITANII SI IRLANDEI DE NORD, BENEFICIARI Al
FORMULARELOR/DOCUMENTELOR EUROPENE EMISE IN BAZA REGULAMENTULUI
(CE) NR. 883/2004 AL PARLAMENTULUI EUROPEAN $I AL CONSILIULUI DIN 29
APRILIE 2004 PRIVIND COORDONAREA SISTEMELOR DE SECURITATE SOCIALA, CU
MODIFICARILE SI COMPLETARILE ULTERIOARE, S| PENTRU PACIENTII DIN STATELE
CU CARE ROMANIA A INCHEIAT ACORDURI, INTELEGERI, CONVENTI SAU
PROTOCOALE INTERNATIONALE CU PREVEDERI IN DOMENIUL SANATATII, CU
MODIFICARILE S| COMPLETARILE ULTERIOARE

1. Pacientii din statele membre ale Uniunii Europene/Spatiului Economic
European/Confederatia Elvetiana/Regatul Unit al Marii Britanii si Irlandei de Nord, beneficiari
ai formularelor/documentelor europene emise in baza Regulamentului (CE) nr. 883/2004, cu
modificarile si completarile ulterioare, beneficiaza de pachetul de servicii medicale de baza
pentru ingrijiri medicale la domiciliu prevazut la lit. A din prezenta anexa.

2. Pacientii din statele cu care Romania a incheiat acorduri, intelegeri, conventii sau
protocoale internationale cu prevederi in domeniul sanatatii, beneficiaza de pachetul de
servicii medicale de baza pentru ingrijiri medicale la domiciliu, prevazut la lit. A din prezenta
anexa, in conditiile stabilite de respectivele documente internationale.



